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Mandato per esame di tirocinio – TERZO Anno di Corso 
A.A. 2023/2024 

 
Per accedere all’esame di tirocinio è necessario che sia stato raggiunto il monte ore 
previsto dall’ordinamento entro la data dell’appello d’esame e che la valutazione di ogni 
periodo di tirocinio sia positiva. 
 
L’esame è superato solo se ogni prova ha riportato una valutazione positiva 
Il voto finale del tirocinio è determinato per il 50% dalle valutazioni ottenute durante il 
percorso di tirocinio e per il restante 50% dalle valutazioni delle prove di esame. 
 

L’esame di tirocinio valuta l’area cognitiva e l’area gestuale, a quest’ultima accedono gli 
studenti che hanno superato l’area cognitiva; l’appello è strutturato come di seguito 
descritto:  
 

 

Area Cognitiva 
 

Prima prova 
Viene proposta una situazione clinica per la quale, in considerazione dei dati presenti nel caso, lo 
studente dovrà:  
 

 Individuare il problema assistenziale prioritario 
 Individuare i 4 dati oggettivi e soggettivi che supportano il problema prioritario 
 Individuare i 4 interventi relativi al problema assistenziale prioritario  

 

Seconda prova 
Consiste in due situazioni cliniche per ognuna delle quali sono previsti 5 quesiti con risposta a scelta 
multipla di cui una sola risposta è esatta.  
 

Il tempo previsto per il completamento delle prove dell’area cognitiva è di 40 minuti. 
Durante entrambe le prove non sarà possibile consultare nessun tipo di testo, è possibile usare la 
calcolatrice ma non il cellulare. 
 

Bibliografia di riferimento per entrambe le situazioni dell’area cognitiva: 
 

  L.J. Carpenito, Diagnosi infermieristiche, applicazioni alla pratica clinica, 7°edizione, Casa 
Editrice Ambrosiana MILANO, 2020. (solo problemi collaborativi) 

  NANDA, Diagnosi Infermieristiche: definizione e classificazione 2021-2023, CEA, Milano 
2021. 

 J. Mc Closkey Dochtemman – G. Bulecheck: classificazione NIC degli interventi infermieristici, 
Casa Editrice Ambrosiana MILANO, 2020. 

 S.Moorhead – M.Johnson - M.Maas: Classificazione NOC dei risultati infermieristici, Casa 
Editrice Ambrosiana MILANO, 2020. 

 M. Johnson, S. Moorehead, G. Bulecheck, H. Butcher, M. Maas, E. Swanson: Collegamenti 
NANDA-1 con NIC e NOC, Sostenere il ragionamento clinico e la qualità dell’assistenza, 
seconda edizione, Casa Editrice Ambrosiana MILANO, 2014. 

 Testi consigliati dai docenti dei moduli di infermieristica e Laboratorio III 
 



 
 

Area Gestuale 
 

Verrà richiesta l’esecuzione di una procedura tra quelle sottoelencate, inerente alle situazioni cliniche 
proposte nelle prove cognitive: 
 

 Allineamento corporeo e applicazione dei presidi per la prevenzione di contratture in persona supina 
non cosciente 

 Igiene e cura del cavo orale nel paziente incosciente 
 Eseguire una fasciatura al polso o alla caviglia 
 Aggiungere farmaci in liquidi endovenosi 
Bibliografia di riferimento: 
A. Berman, S. Snyder: Nursing clinico tecniche e procedure di Kozier,III edizione Edises Napoli, 2019 
 

 Eseguire la ventilazione meccanica con pallone di Ambu 
 Aspirare un tubo endotracheale utilizzando un sistema aperto 
 Fissare un tubo endotracheale  
 Inserire una cannula orofaringea 
 Medicare e fissare una tracheostomia 
 Sostituire la contro cannula (canula interna) in paziente tracheostomizzato in respiro spontaneo 
 Medicare il CVC 
 Somministrare farmaci tramite sondino naso gastrico  
 Iniziare un’infusione attraverso catetere venoso centrale e periferico 
 Preparazione e somministrazione di farmaci in situazione di emergenza 
 Accedere ad un catetere totalmente impiantato tramite il port 
 Disconnettere un catetere impiantato tramite il port 
 Eseguire prelievo arterioso per emogasanalisi  
 Somministrare un clisma da ritenzione 
 Somministrare farmaci per via inalatoria tramite nebulizzatore 
Bibliografia di riferimento: 
P.Lynn: Manuale di procedure infermieristiche di Taylor. Piccin Padova 2016 
 

 Preparare il materiale e posizionare il paziente per l’intubazione oro tracheale 
 

Bibliografia di riferimento: 
M. Chiaranda: Urgenze ed emergenze IV edizione. Piccin Padova 2022  
 

 Eseguire una medicazione semplice della ferita chirurgica 
Bibliografia di riferimento:  
P. Albanelli, K. Cottafavi, P.Ferri: L’infermiere tra teoria e prassi. Un manuale per la didattica di 
laboratorio clinico. Athena Modena 2008  

 
 Eseguire la venipuntura percutanea per il posizionamento del CVP 
 Eseguire il prelievo di sangue venoso 
 Eseguire l’emocoltura  
Bibliografia di riferimento:  
L.Saiani, A Brugnolli: Trattato di cure infermieristiche: III edizione. Idelson Gnocchi Napoli 2021  
 

 Somministrare ossigenoterapia  
 Somministrare farmaci per via sub linguale 
 Somministrare farmaci per via orale 
 Applicare il sondino naso gastrico 
 Aspirare farmaci in siringa 
 Somministrare farmaci per via intradermica 
 Somministrare farmaci per via sottocutanea 



 Somministrare farmaci per via intramuscolare 
 Scegliere, applicare i dispositivi di regolazione di flusso e impostare la velocità di infusione 
 Somministrare farmaci in bolo endovenoso  
 Applicare il catetere vescicale estemporaneo 
 Applicare il catetere vescicale a permanenza 
Bibliografia di riferimento: 
R.F.Craven, C.J. Hirnle, S. Jensen Principi fondamentali dell’assistenza infermieristica, settima edizione CEA 
Milano, 2024    
P.Lynn: Manuale di procedure infermieristiche di Taylor. Piccin Padova 2016 
 

 
Il tempo a disposizione per l’area gestuale è stabilito in base alla procedura richiesta ed è comprensivo 
della lettura delle istruzioni 

 
 
 
 

 
Nome e cognome in stampatello Firma per presa visione   
 
 

       
 Siena, …………………………..2024 

 
    


